
CROSS ATHLE 632 Plaisance-du-Touch
Dimanche 1er décembre 2024 Lac François Soula 31830 Plaisance-du-Touch

Programme

HORAIRES CATÉGORIES PARCOURS DISTANCE
9h30 OUVERTURE SECRÉTARIAT, RETRAIT DES DOSSARDS, MISE EN PLACE DU JURY

10:30 Course et marche du Téléthon - Non chronométrée 1 petite boucle + 1 moyenne boucle 3260 m

11:10
Cadets Hommes

1 petite boucle + 1 moyenne boucle 3260 mJuniors Femmes
Cross Court Hommes

11:35
Minimes Hommes et Femmes

1 petite boucle + 1 moyenne boucle 3260 mCadettes
Cross Court Femmes

12:00 Benjamines 1 moyenne boucle 2270 m
12:25 Benjamins 1 moyenne boucle 2270 m

12:45
Espoirs, Seniors et Masters Femmes

1 petite boucle + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle 5910 m
Juniors Hommes

13:30 Animation EAF & EAM Course de durée par équipe : 6'
14:00 Poussines 1 petite boucle 1240 m
14:15 Poussins 1 petite boucle 1240 m
14:30 Espoirs, Seniors et Masters Hommes* 1 petite boucle + 1 moyenne boucle + 2 grandes boucles 8560 m
15:30 CLÔTURE DE LA MANIFESTATION

*Challenge André Ollier
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